
Merkblatt 
 

zur Kennzeichnung auf Speise- und Getränkekarten  
gemäß Zusatzstoff-Zulassungsverordnung (ZZulVO) vom 29.01.1998 

 
 
Bei der Verwendung von nachfolgend aufgeführten Zusatzstoffen sind die Angaben, nach entsprechendem Hinweis  
(z. B. Sternchen oder Ziffern), in der Fußnote kenntlich gemacht. 
 
 
Zusatzstoffe  

1. Farbstoffe 
 

2. Konservierungsstoffe 
 

3. koffeinhaltige Produkte 
 

4. chininhaltige Produkte 
 

5. Antioxidationsmittel 
 

6. Geschmacksverstärker 
 

7. Schwefel 
 

8. Eisen-II-gluconat oder 
Eisen-II-lactat 

 
9. Bienenwachs, Schellack, 

Carnauba-, Candelillawachs 
 
10. Phosphorsäure und deren 

Verbindungen in Fleischerzeugnissen 
 
11. Milcheiweiß in Fleischerzeugnissen 
 
12. Süßungsmittel 
 
13. Zucker und Süßungsmittel 
 
14. Tafelsüße 
 
15. Aspartam 
 
16. mehr als 10% Zugabe von Sorbit, 

Mannit, Isomalt, Maltit, Lactit, Xylit 
 
17. Dressingsauce 
 
18. Weißwein 
 
 
 
 
Allergeninformtion  
20. Weizen ,Weizen (Kamut) ,Roggen, Gerste, 

Hafer 
 
21. Mandeln, Paranüsse, Haselnüsse, 

Walnüsse; Cashewnüsse, Pecannüsse, 

Pistazien, Macadamia-/Queenslandnüsse 
 
22. Krebstiere 
 
23. Eier 
 
24. Fische 
 
25. Erdnüsse 
 
26. Sojabohnen 
 
27. Milch 
 
28. Sellerie 
 
29. Senf 
 
30. Sesamsamen  
32. Weichtiere  
33. SO2 u. Sulfite 

 
 
 
Kenntlichmachung  
„mit Farbstoff“  
„mit Konservierungsstoff“ oder „konserviert“ 

„koffeinhaltig“  
„chininhaltig“  
„mit Antioxidationsmitteln“ 

„mit Geschmacksverstärkern“ 

„geschwefelt“ 

„geschwärzt“ 

 
„gewachst“ 

 
„mit Phosphat“ 

 
„mit Milcheiweiß“ „mit 

Süßungsmitteln“ 
 
„mit einer Zuckerart und Süßungsmitteln“ 

„auf der Grundlage von (z. B. Sorbit)“ 

„enthält eine Phenylalaninquelle“ 

„kann bei übermäßigem Verzehr 
abführend wirken“  
„enthält Alkohol“  
„enthält Alkohol“ 



 


